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ส าหรับนกัศกึษาผู้กูย้มืเงนิกองทนุเงินให้กูย้มืเพื่อการศึกษา มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ประจ าปีการศึกษา 2566 
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 (ระยะเวลาการท ากจิกรรม ตัง้แตว่นัที ่1 กรกฎาคม 2566 – 5 มถิุนายน 2567)  
 

รายการกจิกรรม จ านวนชัว่โมง/ครั้ง หมายเหต ุ หลักฐานการเขา้รว่มกจิกรรม 
1. กิจกรรมสาธารณประโยชนโ์ดยกองทนุเงนิใหกู้ย้ืมเพือ่การศกึษา  

1.1 เรียน e-Learning ของ SETตามหลักหลักสูตรที่กองทุนก าหนด  จ านวนชั่วโมงตามที่กองทุน
ก าหนดในแต่ละบทเรียน 
หมายเหตุ : 1 บทเรียน สามารถเรียนได้เพียง 
1 ครั้ง หากหลักสูตรใด นศ.เคยเรียนแล้วในปี
การศึกษาก่อนหน้า จะไม่สามารถเรียนในปี
การศึกษา 2565 ได้อีก 

จะต้องเป็นการเรียน      
e-Learning ตามหลักสูตรที่
กองทุนฯ ก าหนดเท่านั้น 

- วุฒิบัตรที่ได้รับหลังจากเรียนจบหลักสูตร 
 

1.2 อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ (อพม.) 
- เรียนหลักสูตรออนไลน์ 10 บทเรียน 

 

 
3 ชั่วโมง ต่อ10 หลักสูตร 
หมายเหตุ : เรียนได้เพียง 1 คร้ัง 
ตลอดการกูย้มื 

 
 

 
- วุฒิบัตรที่ได้รับหลังจากเรียนจบหลักสูตร 

1.3 กิจกรรมส่งเสริมจิตสาธารณะเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน ตามการปฏิบัติงานจริง ตามสถานที่ที่ก าหนดไว้ - แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 

1.4 โครงการออมยัง เริ่มออมตังค์ ผ่านกองทุนรวม 1 ชั่วโมงต่อการออม 1 ครั้ง -ได้รับชั่วโมงจากการออม  
  เดือนละ 1 ครั้ง 
- ออมขั้นต่ า 100 บาท/ครั้ง 

- หน้าจอที่แสดงหลักฐานการออมในแต่ละครั้ง 

1.5 กยศ. ส่งเสริมการออม กับกองทุนการออมแห่งชาติ (กอช.)  1 ชั่วโมงต่อการออม 1 ครั้ง  -ได้รับชั่วโมงจากการออม  
 เดือนละ 1 ครั้ง 
- ออมขั้นต่ า 50 บาท/ครั้ง 

- หน้าจอที่แสดงหลักฐานการออมในแต่ละครั้ง 

2. กิจกรรมสาธารณประโยชนด์า้นการบรจิาค 
2.1 บริจาคเกล็ดเลือด/บริจาคโลหิต 

- บริจาคเกล็ดเลือด 
- บริจาคโลหิต 
- กรณีเจาะปลายนิ้วแล้วแต่ไม่สามารถบริจาคได้ 
 

 
18 ชั่วโมง 
 9 ชั่วโมง 
 3 ชั่วโมง 

 
- บริจาคได้ทุกเดือน 
- บริจาคได้ทุกๆ 3 เดือน 

- รูปภาพบัตรบริจาคเกล็ดเลือด/โลหิต ที่ระบุ
วันที่บริจาคและชื่อผู้บริจาค 

- กรณีเจาะปลายนิ้วแล้วแต่ไม่สามารถบริจาคได้ให้แนบ
หลักฐานเป็นเอกสารที่กรอกในขั้นตอนแจ้งความประสงค์
บริจาค หรือใช้แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่
กรอกรายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็นรับรอง
พร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
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2.2 บริจาคเส้นผม 18 ชั่วโมง ต่อครั้ง  - รูปภาพ นศ.ก่อนและหลังตัดผม พร้อมซอง

หรือกล่องที่จ่าหน้าซองถึงหน่วยงานที่จะ
บริจาค 
หรือ หนังสือรับรองการท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ จากหน่วยงานนั้นๆ 

2.3 บริจาคสิ่งของตามสถานที่ต่างๆ เช่น บริจาคสิ่งของเครื่องใช้/ 
หนังสือ ให้หน่วยงาน/มูลนิธิ/โรงเรียน/ หรือหน่วยงานที่รับบริจาค
โดยตรง  

ไม่เกิน 4 ชั่วโมง ต่อครั้ง ไม่เกิน 8 ชั่วโมง  
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
หรือ หนังสือรับรองการท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ จากหน่วยงานนั้นๆ 

2.4 การช่วยงานบริการจัดตั้งโรงทาน ไม่เกิน 8 ชั่วโมง ต่อครั้ง ไม่เกิน 16 ชั่วโมง  
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
โดยให้เขียนรายละเอยีดการด าเนินการตั้งแต่ขั้นตอนแรก
จนถึงขั้นตอนสุดท้าย 

2.5 การให้อาหารสัตว์จรจัด รวมถึงการไถ่ชีวิตสัตว์ 
 

ไม่เกิน 4 ชั่วโมง ต่อครั้ง ไม่เกิน 4 ชั่วโมง  
ต่อปีการศึกษา 
**จะต้องเป็นกิจกรรมที่ ท าขึ้นใน
สถ า น ที่ ที่ มี ผู้ รั บ ผิ ด ช อ บ  ห รื อ มี
หน่วยงานรองรับการท ากิจกรรม
เท่านั้น เช่น วัด โรงเรียน มูลนิธิ** 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 

- เอกสารใบอนุโมทนาบัตร 
 

3. กิจกรรมสาธารณประโยชนด์า้นการท าประโยชน์ต่อชมุชน สงัคม และประเทศชาต ิ
เช่น การท าความสะอาดวัด สวนสาธารณะ ชุมชน หรือสถานที ่
สาธารณะ ฯลฯ 

ตามการปฏิบัติงานจริง     
ไม่เกิน 4 ชั่วโมง ต่อครั้ง 

ไม่เกิน 18 ชั่วโมง  
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
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4. กิจกรรมสาธารณประโยชนด์า้นการชว่ยเหลือ ดแูล 

4.1 ช่วยเหลือดูแล บ้านพักคนชรา บ้านเด็กก าพร้า สถานสงเคราะห์
สมาคมผู้พิการ ฯลฯ ที่มิใชก่ารดูแลสว่นบคุคล 

 
 

ตามการปฏิบัติงานจริง      
ไม่เกิน 8 ชั่วโมง ต่อวัน 

ไม่เกิน 18 ชั่วโมง 
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่
ก ร อ ก ร า ย ล ะ เ อี ย ด อย่ า ง ค ร บ ถ้ ว น  มี
ผู้รับผิดชอบเซ็นรับรองพร้อมประทับตรา
หน่วยงานเท่านั้น 
หรื อ  หนั ง สื อ รั บ ร อ งก า รท า กิ จ ก ร ร ม
สาธารณประโยชน์ จากหน่วยงานนั้นๆ 

    4.2 การรับอุปถัมภ์ หรือดูแลสัตว์จรจัดอย่างต่อเนื่อง เช่น รับสุนัข/
แมวจรจัด ที่คณะ/วัด หรือสถานที่อ่ืนๆ ไปเลี้ยงที่บ้าน หรือมาดูแลสัตว์        
ณ สถานที่นั้นๆ อย่างต่อเนื่อง 

ตามการปฏิบัติงานจริง ไม่เกิน 20 ชั่วโมง 
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่
กรอกรายละเอียดอย่างครบถ้วน มี
ผู้รับผิดชอบเซ็นรับรองพร้อมประทับตรา
หน่วยงานเท่านั้น 
ทั้งนี้ จะต้องมีรูปถ่ายเร่ิมต้นตั้งแต่การรับเลี้ยง มีการรายงาน
การดูแลเป็นระยะๆ  

5. กิจกรรมสาธารณประโยชนด์า้นงานอาสาสมัคร 
เช่น ช่วยงานโรงพยาบาล มูลนิธิ หรือหน่วยงานการกุศล ที่ไม่ใช่ส่วน
บุคคล 

ตามการปฏิบัติงานจริง      
ไม่เกิน 8 ชั่วโมง ต่อวัน 

ไม่เกิน 18 ชั่วโมง 
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วนมีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
หรือ หนังสือรับรองการท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ จากหน่วยงานนั้นๆ 

6. กิจกรรมสาธารณประโยชนด์า้นการใหค้วามรู ้
เช่น ให้ความรู้ สอนหนังสือ หรือแนะแนวการศึกษาให้แก่น้องๆ ตาม
โรงเรียน หรือสถานที่ต่างๆ ที่มิใชก่ารสอนสว่นบคุคล 

ตามการปฏิบัติงานจริง      
ไม่เกิน 8 ชั่วโมง ต่อวัน 

ไม่เกิน 18 ชั่วโมง 
ต่อปีการศึกษา 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วนมีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
หรือ หนังสือรับรองการท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์จากโรงเรียน 
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รายการกจิกรรม จ านวนชัว่โมง/ครั้ง หมายเหต ุ หลักฐานการเขา้รว่มกจิกรรม 
7. กิจกรรมสาธารณประโยชนด์า้นคา่ยอาสา 
เช่น ค่ายอาสาพัฒนาโรงเรียน อาสาปลูกป่า อาสาสร้างสิ่งปลูกสร้างเพ่ือ
สาธารณะประโยชน์ ฯลฯ 

ตามการปฏิบัติงานจริง ไม่
เกิน 8 ชั่วโมง ต่อวัน 

นับเฉพาะการปฏิบัติงาน  
ไมร่วมชัว่โมงการเดนิทาง 
และพกัผ่อน 

- แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 
หรือ หนังสือรับรองการท ากิจกรรม
สาธารณประโยชน์ จากหน่วยงานนั้นๆ 

- กรณีค่ายอาสาของชมรมกลาง ของ มช. 
จะต้องมีหนังสือแจ้งขอการพิจารณาชั่วโมง
กิจกรรมสาธารณประโยชน์ ผ่านงานพัฒนา
ทักษะชีวิต กองพัฒนานักศึกษา พร้อมแนบ
โครงการ/ก าหนดการ เท่านั้น 

8.  กจิกรรมสาธารณประโยชนข์องหนว่ยงานในมหาวิทยาลยั 
8.1 การเป็นตัวแทนมหาวิทยาลัยในการแข่งขันด้านกีฬา ดนตรี 

กิจกรรมทางวิชาการ หรือด้านอื่นๆ  
พิจารณาตามความ
เหมาะสม ไม่เกิน 36 ชั่วโมง 
ต่อปีการศึกษา 

 - รูปภาพขณะท ากิจกรรมที่มรีูปนักศึกษาชัดเจน  
อย่างน้อย 2 ภาพ  

- หลักฐานการเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีเจ้าหน้าที่
มหาวิทยาลยัหรืออาจารยผ์ู้ฝึกสอนเป็นผู้รับรอง 

8.2 ผู้น านักศึกษาในต าแหน่งต่างๆ พิจารณาตามความ
เหมาะสม ไม่เกิน 36 ชั่วโมง 
ต่อปีการศึกษา 

 - รูปภาพขณะท ากิจกรรมที่มีรูปนักศึกษา
ชัดเจน อย่างน้อย 2 ภาพ  

- หลักฐานการเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีเจ้าหน้าที่
มหาวิทยาลัยเป็นผู้รับรอง 

-  หลักฐานที่แสดงว่านักศึกษาด ารงต าแหน่ง 
เช่น ประกาศแต่งตั้ง 

8.3 ช่วยปฏิบัติงานที่จัดขึ้นโดยคณะ หรือหน่วยงานภายใน
มหาวิทยาลัย 

ตามการปฏิบัติงานจริง  
ไม่เกิน 8 ชั่วโมง ต่อวัน 

 - แบบบันทึกกิจกรรมสาธารณประโยชน์ที่กรอก
รายละเอียดอย่างครบถ้วน มีผู้รับผิดชอบเซ็น
รับรองพร้อมประทับตราหน่วยงานเท่านั้น 



                   
รายละเอยีดแนบทา้ยการพจิารณาใหช้ัว่โมงกจิกรรมสาธารณประโยชน ์

ส าหรับนกัศกึษาผู้กูย้มืเงนิกองทนุเงินให้กูย้มืเพื่อการศึกษา มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ประจ าปีการศึกษา 2566 
เพื่อใชป้ระกอบการกูย้ืมฯ ปีการศกึษา 2567 

 (ระยะเวลาการท ากจิกรรม ตัง้แตว่นัที ่1 กรกฎาคม 2566 – 5 มถิุนายน 2567)  
 

 

กิจกรรมที่ทางมหาวิทยาลยัไมพ่ิจารณาอนมุัตชิัว่โมง 

1. การบริจาคเงินที่ไม่อยู่ในเงื่อนไขรายการกิจกรรม        
2. การบริจาคอวัยวะ / บริจาคร่างกาย 
3. การเข้าร่วมพิธีกรรมทางศาสนา 
4. การท ากิจกรรมสาธารณประโยชน์ผ่านทางช่องทางออนไลน์ หรือทางเว็บไซต์ทุกประเภท นอกเหนือจากที่ทางกองทุนก าหนด 
5. การเรียนออนไลน์หลักสูตรอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่หลักสูตรตามท่ีกองทุนก าหนด 
6. การท ากิจกรรมที่เป็นส่วนหนึ่งส่วนใดหรือเก่ียวข้องกับการเรียนการสอน 
7. การท ากิจรรมที่ได้รับค่าตอบแทน 
8. กิจกรรมที่ด าเนินการนอกเหนือจากระยะเวลาที่ก าหนด (ระยะเวลาการท ากิจกรรม ตั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม 2566 – 5 มิถุนายน 2567) 

 

 

รายการกจิกรรม จ านวนชัว่โมง/ครั้ง หมายเหต ุ หลักฐานการเขา้รว่มกจิกรรม 
8.4 กิจกรรมที่จัดขึ้นโดยคณะ/หน่วยกองทุนเงินให้กู้ยืมเพ่ือการศึกษา

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ หรือหน่วยงานในมหาวิทยาลัย 
ตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนดใน
แต่ละกิจกรรม 

 ตามข้อก าหนดในแต่ละกิจกรรมที่ระบุไว้ 
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